Притчей Сократа "ТРИ СИТА":
Один человек спросил у Сократа:
— Как узнать, истину ли я говорю, когда утверждаю свои знания среди людей?

— Прежде чем что-нибудь говорить, нужно это трижды просеять. 
Сначала через сито правды. Ты уверен, что это правда? 
— Нет, я просто слышал и читал об этом.
— Значит, ты не уверен в том, что это правда или нет. 
Тогда просеем через второе сито — сито доброты. 
- Ты хочешь этой истиной принести приятное людям?
— Нет, напротив. Я хочу показать ошибки людей!
— Значит, — продолжал Сократ, — ты собираешься сказать людям что-то плохое, но даже не уверен в том на все сто процентов, что это ошибки. 
Попробуем третье сито — сито пользы. 
Так ли уж людям нужно услышать то, что ты хочешь рассказать им?
— Нет, в этом нет особой необходимости.
— Итак, — заключил Сократ, — в том, что ты хочешь сказать, нет ни правды, ни доброты, ни полезного людям. Зачем тогда говорить?
