КАК СТАТЬ САМОРОДКОМ


Я этим хочу сказать свои слова: жить надо нам, а умирать нам не надо — такая Моя идея.
Учитель Иванов

Я есть в этом деле Паршек, на Землю пришел для того, чтобы у людях не было смерти.
Учитель Иванов


Люди Господу верили как Богу, а Он сам к нам на Землю пришел. Смерть как таковую изгонит, а жизнь во славу введет.
Эти слова из гимна «Слава Жизни», который написал Учитель Иванов, определяют кто Он такой и его цель прихода на Землю.
В своих трудах Учитель уточняет:
Я Отец, Творец, Господь Бог, Спаситель всего Мира
и всех людей в жизни их.
Я Бог Отец, Бог Сын и Бог Дух Святой.
Я господин Вселенной.
Учитель говорил, что ему нужны думающие люди, и эти слова «кто такой Учитель» именно для думающих людей, а не для тех, кто в сонном состоянии покорно идет в предковом потоке к смерти.
Что говорит Учитель о том, какие мы будем:
 • Мы все люди есть такие живые, которые не захотели такими быть. Живое тело, как солнышко, оно, как это говорится с точки зрения науки, оно огненное, а как естественное, оно огня не имеет.
 • Всё чуждое и мертвое с жизни убрать вон, а народить своё живое неумираемое тело, которое заставит жить в Природе ВЕЧНО.

Из книги Ю. Бронникова «Его дорога»:
Ещё несколько дней на московских квартирах в Чертанове, на Варшавке, на Преображенке, Учитель говорил людям о живом человеке, о живом неумираемом теле, подобно солнцу.

Что же предлагает нам Учитель для реализации его Идеи:
Жить надо нам, а умирать нам не надо.
А предлагает Он нам «Закалку–тренировку».
· Он нашёл Истину в Природе, жить безсмертно* — за счёт своего Дела.
· По Делу Я Самородок, а источник Мой Закалка-Тренировка.
·  Человек - закалка. Тренировка есть между вами людьми наука. Я её сделал на себе. Моё это Дело, через это Дело, Я-Самородок.
В своей тетради “Закалка-тренировка, 1958 г.” Учитель пишет от имени тренировки:
 • Моё дело быть всему стихийному делу СВИДЕТЕЛЬНИЦЕЙ.
 • Я СВИДЕТЕЛЬНИЦА всему начальному на Земле Делу.
 • Я видела первого человека Адама.
В итоге Учитель определяет свою науку как независимую эволюционную сознательность. Но Учитель не даёт конкретных рекомендаций, как применить эту науку к себе. Без всякой расшифровки и Его советы о том, как научиться жить, чтобы не умирать.
Некоторые из советов Учителя я, используя свой багаж знаний, попытаюсь объяснить. Остальные легче понять, читая ПРИЛОЖЕНИЕ.

· Эволюция, она не признаёт ни Отца, ни Сына.У ней Дух Святой.
· Надо делать то, что делает Иванов с душою на себе строит эволюцию.
· Эволюция — это есть Сознание и Бытие ЗДЕСЬ.
· Живите ЗДЕСЬ — остальное сон.
· Это Учитель, раз Он дал своё здоровье, то Он даст свой ум.
· Время миф — по реке веслом.

Жизнь есть только ЗДЕСЬ и СЕЙЧАС, прошлое и будущее — это только ум. 
*Учитель не признавал приставку «бес»,в грамматике до 1917г. её не было


Ум отвергает ЗДЕСЬ и СЕЙЧАС, потому что он не может функционировать и контролировать ситуацию вне времени — вне прошлого и будущего. ЗДЕСЬ и СЕЙЧАС — это единственное, что у нас есть. Сфокусируйте всё внимание на ЗДЕСЬ и СЕЙЧАС.
Время вообще не обладает ценностью, потому что это иллюзия. Чем больше мы концентрируемся на времени — прошлом или будущем — тем больше ЗДЕСЬ и СЕЙЧАС теряем.

Теряем то, что ценнее всего на свете.
 • Моя мысль — это польза человека, новая дорога Богова: ничего не делать, ни за что не отвечать.
Внешне следует выполнять все необходимые действия, но внутри всегда следует быть эволюционно сознательным.
 • Не надо нам говорить что мы знаем и хочем делать. А надо будет так сказать: “Я ПАРШЕК”

Желание стать Паршеком рождается из чувства разделённости с Ним. Это отрицание нашей истинной природы, мы всегда являемся Паршеками.
 • Если пошел по Моему пути, на всё говори: ДА!
 • Я люблю холод и не ухожу от плохой жизни, из плохого получаю хорошее. Что можно сказать мне, если вы этого не сделаете — умрёте.
 • Из плохого и холодного надо телу получить неумираемое, это будет в Природе правда.
Природа живёт по своим планам. Если мы принимаем плохую ситуацию, мы получаем энергию, если нет, то энергия теряется. Добавляя хождение открытым телом и терпение без пищи, мы нарабатываем тело света.
• Нам с вами нужно это сделать — своё «я» убрать.
На самом деле нет никакого “я”, которое должно что-либо делать. И этот основополагающий момент никогда не надо забывать. Всё, что бы ни происходило, будет просто свидетельствоваться без каких-либо попыток находить в чём бы то ни было логическую причину.
Всё, что есть — это Сознание, всё, что происходит, является выражением воли Учителя, а не результатом усилий несуществующего “я”. Само это осознание означает пробуждение.
С исчезновением “я” как ищущего и деятеля всё, что происходит, просто СВИДЕТЕЛЬСТВУЕТСЯ и принимается. Это Покой ума и это наше естественное состояние.
Если нет чувства “я”,- это свобода. Если “я” присутствует — это неволя.
• Проснись человек, Учитель ждёт от тебя твою победу. А тот, кто спит, умрёт на веки веков.
 • Встань человек и пробудись от мёртвой спячки.

До пробуждения мы не знаем, кто мы. Мы считаем себя отдельным человеком, со своим отдельным телом, который живёт в отличном от него мире. После пробуждения мы продолжаем жить в том же мире, но уже знаем, что мы не ограничены этим телом и этой личностью и, в действительности, не отделены от окружающей нас Природы.
 • Кто будет заниматься по Моей методике закалки-тренировки, найдёт внутри себя покой.
То, что было приобретено, может быть потеряно. Только когда мы осознаем истинный Покой, Покой, который мы никогда не теряли, он останется с нами навсегда, поскольку никогда не покидал нас. Вместо того, чтобы искать то, чего у нас нет, найдите то, что мы никогда не теряли. То, что было до начала и будет после конца всего, то, у чего нет ни рождения, ни смерти. Это состояние и надо постичь.
Природа Истинного Я есть Покой. Если Покой не найден, то не нахождение — лишь мысль, которая чужда Истинному Я. Практика делается лишь для того, чтобы избавиться от этих чуждых фантазий. Практика подразумевает отсутствие чего-либо, что будет достигнуто позже. 
· Пришла ко мне девушка — ученица 7 класса школы. Она хотела историю моей Идеи описать. Я ей говорю, что всё, что имею в жизни, я получил от Сознания. Надо взяться за Сознание в Духе — надо сделать самого себя.
· Надо не дело делать, а сознание ввести.
Есть только Сознание, имеющее 2 формы существования: непроявленное и проявленное.
Непроявленное Сознание — это Абсолют или Святой Дух, но это только слова. Его невозможно как-то правильно назвать, так как это не объект.
Проявленное Сознание — это Вселенская Природа, которая может существовать только в объектах.
Проявленное Сознание появилось по мысли Абсолюта: «какой «Я ЕСТЬ». Имея форму мысли, (а наука называет эту форму голограммой) Вселенская Природа не имеет собственной реальности, она есть отражение Абсолюта в материи, как наше отражение в зеркале. При этом в каждом объекте Природы присутствует Абсолют, но только человек имеет возможность познать Его в себе. Это дар Абсолюта своему образу и подобию, дар Отца своему Сыну. При отождествлении Сознания с телом появляется “я”, а с ним потребности, заботы, тревоги и страхи. Чтобы удовлетворить потребности, человек работает всю жизнь и затем умирает на веки веков.

Возвращаемся к науке Учителя, к НЕЗАВИСИМОЙ ЭВОЛЮЦИОННОЙ СОЗНАТЕЛЬНОСТИ.
Что это такое?
Эволюционная сознательность — это состояние чистого свидетельствования, без малейшей попытки сделать что-либо с наблюдаемым событием. Наши мысли, чувства, слова и действия являются также частью события. Мы наблюдаем это в моменте ЗДЕСЬ и СЕЙЧАС.
Это состояние Я ЕСТЬ, Я существую. Мы свидетельствуем внешний мир и себя в этом мире, поэтому мы не являемся ни тем, ни другим. Мы просто ЕСТЬ.
Когда мы говорим Я ЕСТЬ, мы имеем в виду “Я ЕСТЬ БОГ”.
Г. Гурджиев назвал эволюционную сознательность самовспоминанием. Чтобы наблюдать внешний мир и себя в этом мире, нужно разделить внимание на две части: одна свидетельствует мир, другая — тело и всё, что связано с ним.
Учитель говорил, что Он ничего не придумал, и всё, о чём Он говорил, было всегда в Природе, и это подтверждается многими Учителями.
Например, индийский Учитель ХII века Мукундарадж пишет:
“Когда ты удерживаешь сознание на Я ЕСТЬ и непрерывно наблюдаешь за собой — когда есть постоянное СВИДЕТЕЛЬСТВОВАНИЕ всех движений в сознании — это всё, что нужно делать.”

Мне понравилось, как он кратко выразил эволюционную сознательность.
А вот моя версия эволюционной сознательности:
“Я ЕСТЬ этот океан Сознания, в котором всё происходит. Но ничто в этом океане не является мной, даже моё тело. Я просто СВИДЕТЕЛЬСТВУЮ без всяких суждений окружающий мир и своё тело, как отражение в материи, при полном принятии всего, что есть в настоящем моменте.”

ПРИЛОЖЕНИЕ
(Информация к размышлению)
Учитель говорил, что Он пришёл с Востока и учил искать совета у того, кто одержал победу над собой.
Из книги “Я есть ТО”, Н. Махараджа:
 • Я ЕСТЬ — это безличностное бытие.
 • Когда ум пребывает в Я ЕСТЬ, возникает состояние, которое нельзя описать словами, но можно испытать. Только вы не привязывайте к нему тело, чувства, мысли, идеи.
 • Когда ум спокоен, мы осознаём себя как чистых свидетелей.
 • Укоренитесь прочно в осознании Я ЕСТЬ. Это начало, а также конец всех усилий.
 • Свобода принимать всё, что происходит — это сама природа Я ЕСТЬ.
 • Истинное Я отражается в уме, как Я ЕСТЬ.
• Вопрос: Есть ли путь, по которому могли бы идти все — без обязательных условий?
- Такой путь есть, он открыт для всех на каждом уровне, на каждом жизненном пути.
Каждый осознаёт себя. Углубление и расширение самоосознания — это королевский путь. Вы можете назвать его ОСОЗНАННОСТЬЮ, СВИДЕТЕЛЬСТВОВАНИЕМ или САМОВОСПОМИНАНИЕМ. Он для всех. Для него готовы все, никто не может проиграть.
• Вопрос: Есть ли в целой Вселенной хоть одна стоящая вещь?
- Да, сила любви.
В моем мире есть только один закон — любовь. Я не прошу любви, я даю её. Такова моя природа.

Учитель: Зло от людей ушло, проявилась одна — в людях любовь, что и даёт человеку Вечно никогда и нигде неумираемую такую вот жизнь.Она была, она такая вот есть и она будет Вечно.
• Осознав однажды, что всё происходит само собой, называйте это судьбой или Божьей волей, вы станете только СВИДЕТЕЛЕМ, понимающим и наслаждающимся, но не тревожащимся.
 • Я не делаю ничего, всё просто происходит. Я ничего не ожидаю, ничего не планирую, я просто наблюдаю за происходящими событиями, зная, что они нереальны.
Из книги “Ничто есть всё”, Н. Махараджа:
 • Живущий идеями “я” и “моё” - раб иллюзии. Оставь идеи “я” и “моё”. Осознать, что нет ничего моего — это самая суть Милости Учителя.
 • Когда яд желания исчезает из ума, ты будешь пить нектар безсмертия.
 • Даже смерть боится того, у кого нет желаний. Он воистину Бог. Даже Боги не так счастливы, как он.
 • Почему желания возникают?
Потому что вы считаете, что были рождены и непременно умрёте, если не будете заботиться о своём теле. Основная причина всех проблем — в желании существования в теле.
• Борьба с желаниями тела порождает напряжение, благодаря которому формируется субстанция, нужная для строительства нового тела.
 • Вопрос: Должен ли я отказаться от своей обычной жизни ради духовного совершенствования?
Махарадж: Лучше откажитесь от своего отождествления с телом. Всегда помните, что вы — не тело. И затем делайте, что хотите.
 • Что это значит — время исчезает?
Прошлое и будущее сольются в Вечное Сейчас.
•  Куда бы вы ни пошли, а чувство ЗДЕСЬ и СЕЙЧАС — всегда с вами. Это значит, что вы не зависите от пространства и времени.
Из книги “Как быть собой, чистым счастьем” 
(беседа с Р. Махарши)
 • Единственная похвальная цель данного рождения — обратиться внутрь и достичь Реализации. Больше здесь делать нечего.
Учитель: Я как практик копаюсь в Себе лично. Не ищите где-то — только в себе, всё в себе живёт.
• Истинное Я всегда ЗДЕСЬ. Вы только должны убрать покрывало, препятствующее обнаружению Истинного Я.
 • Пока существует делатель, он должен пожинать плоды своих действий. Если же он не считает себя делателем, то за ним не числится никаких действий.
 • Истинная природа не достигается. Вы уже ЗДЕСЬ и СЕЙЧАС — Истинное Я.
 • Личное “я” выносит суждение о том, что хорошо, а что плохо, что правильно, а что неправильно. Оно вечно опутано двойственностью. Тот, кто постоянно осознаёт себя только как Я ЕСТЬ,  уже вышел за пределы всякой двойственности. Он не видит ни хорошего, ни плохого. Он остаётся СВИДЕТЕЛЕМ всего того, что случается, не осуждая и не отождествляясь ни с чем.
 • ЭГО — это идея “я есть тело”. Устрани эту идею, и ты возсияешь как Истинное Я. Это единственное, что нужно сделать в этой жизни.
Из книги «Самовоспоминание» Роберт Эрл Бертон 
(ученик Г. Гурджиева)
 • Когда мы помним себя, мы также создаём себя — мы создаём своё тело света.
 • Самовоспоминание — это единственное явление, которое способно подчинить себе время и смерть.
 • Истинный смысл самовоспоминания — это возвращение мёртвых к жизни.
 • Мы, посредством разделённого внимания, можем родиться заново.
 • Если вы не делаете попытки разделить внимание, независимо от того, что вы делаете — это сон.
 • Кроме самовоспоминания нет никакого другого способа избежать смерти.
 • Самовоспоминание означает, что человек одновременно осознаёт и себя, и то, на что он смотрит.
 • Ваше Истинное Я является новым существом, новым человеком.
 • Наша цель — трансформировать страдание в тело света.
• Единственный способ трансформировать страдание — это принять его.
 • Каждый раз, когда вы помните себя, вы проникаете в Вечность.
 • Необходимо принимать страдание как нечто, дающее жизнь, а не как препятствие.
 • Трансформация страдания — это основа основ Пробуждения.
 • Скрытый смысл жизни на Земле: создать тело света посредством разделения внимания.
 • Ставя себя последним, вы ставите своё Истинное Я — первым.
 • Мы живём очень короткое время, и всё же за этот краткий срок мы можем создать бессмертное тело света.
 • Когда будет собрано достаточно моментов самовоспоминания, произойдёт рождение тела света.

Из книги “Конец твоего мира. Откровенный разговор о природе просветления”, Адьяшанти
 • Когда мы говорим простое и искреннее «ДА» жизни, тогда нам больше уже не нужно бороться и прикладывать усилия. Нам открывается новый способ двигаться по жизни. Сам Поток ведёт нас по жизни — не концепции, не идеи, не правила и предписания, не понятия о правильном и неправильном. Этот Поток является проявлением единства, он направляет наше существование таким образом, что приносит всеобщее Благо, и он так всё устраивает, как мы не могли бы себе даже представить.
Учитель: А Моя мысль ведёт всех нас к новому-небывалому, это есть Поток, он был, он есть, он будет.
Из книги «Азбука осознанности», Ошо:
 • Нужно только вспомнить, что вы можете проснуться. Ничего больше не нужно: никаких других усилий, никакого метода, никакой техники, никакого пути.
 Просто вспомнить: «Мне снится сон», «Я не хочу видеть этот сон», «Я хочу проснуться».
Из книги «Исчезновение Вселенной», Гэри Р. Ренард:
 • Святой Дух присутствует в вашем фальшивом мире, чтобы отвести вас домой.
 • Святой Дух — это на самом деле ваше Истинное Я.
 • Прощение — это всегда дар, который ты вручаешь самому себе, а не человеку, которого ты прощаешь как тебе кажется.

Паршек просит, умоляет людей, чтобы они пошли по новому пути. Паршек не возвращается назад. Его путь к Истине, к жизни, а не к смерти. Это небывалая такая есть история, сделанная Учителем. Он делает для всего мира всех людей спасение. Я так в своей рукописи напишу: это безсмертие.
Любое новое Учение терпит большие затруднения в том, чтобы найти людей, готовых воспринять его: думающих людей, обладающих умственной готовностью принять это Учение как новое, не приспосабливая и не соединяя с тем, что они знали раньше.
Всё это чрезвычайно трудно, так как сознание функционирует по определённым шаблонам, и всё, что не совпадает с этим шаблоном, не воспринимается. Учитель говорил, что Он пришёл с мыслью и Делом всей Вселенной. 
Нужно становиться Самородками и живым фактом нести Идею Учителя в люди.
Если люди в этот раз не исполнят того, что Я им принёс, то они не увидят Мой Лик ещё 2000 лет.

Желаю счастья, здоровья и успехов в деле Учителя!
июнь 2025   						Хоменко Константин
