«О Учитель, сделай меня орудием мира твоего,

Чтобы я там любовь проявлял, где меня ненавидят,

Чтобы я прощал, где меня обижают 

Чтобы соединял,  где царит ссора, 

Чтобы я правду говорил, где господствует заблуждение,

Чтобы я веру приносил, где царствует тьма, 

Чтобы я радость давал, где живет печаль, 

О Учитель, дай мне не устремиться к тому,

Чтобы я был утешен, но чтобы я утешал,

Чтобы не я был понят, но чтобы я понимал,

Чтобы не я был любим, но чтобы я любил.

Ведь  кто дает – тот получает, 

Кто сам себя забывает – тот находит, 

Кто прощает – тот будет прощен, 

Кто сам в себе умирает – тот пробуждается для жизни.

И если мы в себе умираем – мы входим в вечную жизнь.

О Учитель, дай мне силы изменить то, что я могу изменить,

Дай мне терпение, чтобы смириться с тем, что я не могу изменить.

И дай мне мудрость, чтобы отличить первое от второго».

Далее добавлено мной:

«О Учитель, помоги мне выйти на твои знания 

И помоги понять их,

Помоги разобраться в этой жизни, 

И научи жить по твоим законам.

О Учитель! Сделай  так, чтобы жизнь моя

Несла любовь, радость, мир окружающим людям.

Чтобы жизнь моя стала твоим смыслом,

И служила твоим предназначением.

И помоги мне в этом, помоги!
