«Я испытываю искушение повторить вам одну историю. Некий достигший высоких ступеней ученик пришел к Богу и потребовал научить его истине. Этот бедный Бог сказал: «Друг мой, сегодня такой жаркий день, пожалуйста, принеси мне стакан воды». Ученик пошел и постучался в дверь первого попавшегося дома. Дверь открыла очаровательная девушка. Ученик влюбился в нее, они поженились, у них родились дети. И вот однажды пошел дождь, он все шел и шел. Ливневые потоки затопили улицы, и вода стала смывать дома. Ученик схватил жену и, с детьми на плечах, держался на плаву. Когда его стало уносить течением, он взмолился: «Господь мой, прошу тебя, спаси меня». Бог ответил: «Где стакан воды, о котором я просил?»
 Это довольно поучительная история, потому что большинство из нас отделяет от дела Первую мысль идущую от просьбы Бога. А затем, опираясь на опыт прошлых инстинктов, бывалых традиционных учений, – отвлекается от дела. 

 Человек живет во времени. Придумывание будущего, с оправданием прошлого,  было всегда его излюбленным средством спасения.

 Мы думаем, что изменения в нас могут произойти с течением времени, что внутренний порядок в нас будет создаваться постепенно, день за днем. 
Но время не приносит - ни порядка, ни мира, поэтому мы должны перестать мыслить в терминах постепенности. Это значит, что не существует для нас того завтра, когда мы обретем мир. Мы должны обрести мир, спокойствие немедленно, в настоящий момент.
Разве вы забыли, что нет в Природе прошлого, как нет и будущего. Это понятие, как свойство Ума, которому все равно, какую пищу переваривать.
