ПРИТЧА ПРО ЗМЕЮ
Приползает змея к одному известному Учителю и говорит, – почему ты такой известный и всеми уважаемый, а я всеми ругаемая и гонимая. Не хочу быть такой. – Подскажи Учитель, как стать мне всеми уважаемой? Что нужно делать мне? 
​− Меня уважают за то, что я делаю добро, а ты зло. – Ты кусаешь и жалишь людей, – перестань делать это и увидишь, люди будут уважительно относится  к тебе.
Через некоторое время в округе стали распространяться слухи о змее, которую все могут побить камнями и палками, а она все терпит и ничего не делает в ответ. 
Вскоре к Учителю опять приползла эта змея, вся побитая, еле передвигающаяся и молвила: «Я перестала кусать людей, они перестали бояться и ругать меня, но почему-то стали все время бить меня палками и кидать в меня камнями. Почему так произошло, ведь я старательно выполняла твои советы. Почему же вместо уважения и признания моей доброты, люди стали издеваться надо мной и обижать меня»?
– А ты пробовала шипеть на людей, когда они видели, что ты теперь не кусаешь их? 
 – Нет!

– Все дело в том, что ты слишком унизила себя! Ведь ты даже не шипела и не пугала их, – перестала быть самой собой. 
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